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2. Zakladni charakteristika Skolni druziny:

Skolni druZina ma jedno oddé&leni a nachazi se v budové spole¢né s matefskou $kolou,
Skolni kuchyni a jidelnou. Okolo budovy je prostorna Skolni zahrada, kterd je hojné
vyuzivana. Kapacita Skolni druzZiny je 20 déti 1. az 5. ro¢niku I. stupné zakladni Skoly. Ranni
druzina probiha v budové skoly na ¢.p. 38. Provozni doba Skolni druzZiny je od 6:30 do 7:30
a od 12:00 do 16:00 hod.

3. Personalni podminky

Provoz Skolni druZiny zajistuje jedna vychovatelka. Ta je inicidtorkou a privodcem ditéte
pfi ¢innostech, které motivuje, navozuje, pfimo nebo nepfimo fidi a hodnoti. Probouzi
v détech zajem o okoli, socidlni kontakty, komunikaci, chut divat se kolem sebe.
Podnécuje pfirozenou zvidavost déti, chut objevovat i odvahu projevit se na verejnosti,
co vsechno zvladne. Tyto zadouci projevy umi vychovatelka ocenit a chvalit.

4. PFijimani déti do SD, prihlagky

Do SD mUzZe byt 73k pfihladen bé&hem celého $kolniho roku. P¥i nastupu Zaka do SD vyplni
rodice prihlasovaci listek, na kterém uvedou dulezZité informace pro vychovatelku. Jednd se o
informace — rozsah dochazky, zplsob odchodu, telefonni Cisla zakonnych zastupc(, adresa

bydlisté. Na pisemnou Zadost rodicli o vyrazeni, muze zak ukoncit dochazku béhem celého
Skolniho roku.

5. Hlavni vzdélavaci cile:

e Rozvoj osobnosti Clovéka, ktery bude vybaven pozndvacimi a socidlnimi
zpUsobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a ob¢ansky Zivot,
vykon, povoladni nebo pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v prabéhu
celého Zivota.

e Ziskani vSeobecného, odborného vzdélani.

e Pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych
prav a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socidlni soudrznost.

e Utvareni védomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, narodnostni,
kulturni, jazykové a nabozZenské identité kazdého jednotlivce.



e Pochopeni a uplatnovani principu rovnosti muz( a Zen ve spolecnosti.

e Poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni
zasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zakladu pro souziti
v ndrodnim a mezinarodnim méfitku.

e Ziskani a uplatnovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané vychazejici ze
zasad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi.

6. Podminky pro déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Respektujeme individualitu kazdého Zaka, vytvarime primérené prostifedi pro jeho
vSestranny rozvoj. Na podminkach pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potrebami
budeme spolupracovat adekvatné s prihlédnutim k jejich handicapu s rodici a se Skolou.
Dle stupné a charakteru handicapu bude umozZnovano zaclefiovani do volnocasovych
aktivit a budou zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti. PFi vybéru ¢innosti
ve SD budeme nabizet dal3i doplfikové aktivity v oblasti jejich zajmu.

7. Formy a obsah

SD by méla plnit funkci vzdélavaci, socidlni, relaxa¢ni, regeneraéni, kompenzaéni i vychovnou.

e odpocinkové ¢innosti — pIni funkci odstranéni Unavy po vyucovani

e rekreacni cinnosti — slouzi kregeneraci sil, aktivni odpocinek s narocnéjsimi
pohybovymi prvky, hry a spontanni Cinnosti

e zajmové cinnosti — rozvijime osobnost Zaka, umoZnujeme seberealizaci a rozvijime
pohybové dovednosti.

Pro déti SD jsou pravidelné pFipravovany vytvarné, pracovni, poznavaci a pohybové ¢innosti.
Nezapominame také na pravidelny pobyt venku, ktery slouzi k obnoveni dusevnich a fyzickych
sil.

V ramci SD:

e umoziujeme détem vhodné vyuZiti volného ¢asu
e rozvijime kladné vztahy mezi détmi

e ucime se spolupraci

e ucime se ovladat negativni citové emoce

e rozvijime vnimani a kladny vztah k prirodé



e formujeme jejich Zivotni funkci odpovédnosti za své chovani
e posilujeme sebevédomi, Uctu k hodnotam, schopnost a ochotu pomoci

6. 1 Klicové kompetence
Cinnost $kolni druziny by méla Ustit v ziskavani uréitych kompetenci.

e Kompetence kuceni: uci se schuti, zapocCatou praci dokonci, umi zhodnotit své
vykony, uci se nejenom spontanné, ale také védomé, klade si otazky a hleda odpovédi,
vS§ima si souvislosti mezi jevy, ziskané zkusSenosti uplatiiuje v praktickych situacich
a dal$im uceni.

e Kompetence k feseni problému: vSima si déni i problémUd a tyto mu jsou motivaci
k dalSich problém a situaci, vyuZiva logickych, matematickych i empirickych postupu,
chape, Ze vyhybani se problémim nevede kcili, rozliSuje spravna
a chybna feseni, spontanné vymysli nova reseni. Zapocaté Cinnosti dokoncuje.

e Komunikativni kompetence: ovlada rec, vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky
i dospélymi, dokdze vyjadfovat své pocity reci, gestem i dalSimi prostredky.
Komunikace je kultivovana.

e Socidlni a interpersonalni kompetence: samostatné se rozhoduje o svych ¢innostech
a uvédomuije si, Ze za né odpovida a nese dlsledky, projevuje citlivost a ohleduplnost,
rozpozna vhodné i nevhodné chovani, vnimd nespravedinost, agresivitu, Sikanu
a dovede se jim branit, ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i podridit,
popfipadé pfijmout kompromis, je schopen respektovat jiné, je tolerantni
k odliSnostem mezi lidmi.

o Cinnostni a obéanska kompetence: uéi se planovat, organizovat, Fidit a hodnotit,
odhaduje rizika svych napadd, k ukoldm a povinnostem pfristupuje odpovédné,
uvédomuije si sva prava i prava druhych, dba na své osobni zdravi i druhych, chova se
odpovédné s ohledem na zdravé bezpecné prostredi.

e Kompetence ktraveni volného casu: orientuje se na moznostech smysluplného
traveni volného Casu, umi se vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své
zajmy v organizovanych skupinovych individudlnich cinnostech, umi fict ,ne”

nevhodnym nabidkam na vyuZiti volného ¢asu.

8. Materialni podminky

Trida Skolni druziny je svétld a prostorna, zafizena vhodnym modernim nabytkem
i osvétlenim. Tretinu plochy zakryva koberec, ktery slouZi k odpocinkovym cCinnostem
a k relaxaci. Déti maji k dispozici kopirovaci zafizeni a dva notebooky. Pro tvofivou Cinnost



déti mame dostatek materidlu uloZzeného ve skfinkach pfimo ve tridé. Material jako
lepidla, temperové barvy a jiné je uloZzen v hornich policich skfiné, kam ma pfistup pouze
vychovatel. Na jizni strané budovy se rozklada velka Skolni zahrada s pravidelné
udrZzovanou travnatou plochou, zahradnimi pralezkami, malym hristém, malé hristé na
kosikovou, piskovisté, zahradnim domeckem s hrackami. Zahrada je s budovou propojena
vétsi terasou s drevénymi lavickami a stolky. Prostory a vybaveni zahrady umoznuji
vsestranné pohybové i jiné Cinnosti. Vnitfni a venkovni prostory Skolni druziny spliuji
bezpecnostni a hygienické normy dle platnych predpisd. Ve Skolnim roce 2021/2022
prob&hla rozsahld rekonstrukce budovy MS, ve SD byla provedena rekonstrukce
umyvaren, WC a podlah. Ve Skolnim roce 2023/2024 probéhla vyména kabell stropnich
svitidel skolni druziny a novymi hernimi prvky byla vybavena mala hernicka.

9. Zasady bezpelnosti

e nikdy nenechavat déti bez dozoru, o vSech détech mit potfebny prehled

e [adné zabezpecit ulozeni véci a pomUcek

e dbat na bezpecnostni opatfeni pfi manipulaci s piredméty a pomuckami, aby nedoslo
k Urazu déti ani dospélych (sklenéné predméty, nlizky, Zehli¢ka, lepici pistole, ostré
predméty).

e zabezpedit elektrické zasuvky krytem

e kazdé dité musi mit pfi pobytu na zahradé vhodnou obuv i obleceni.

10. Obsah vzdélavaciho programu skolni druziny

e Celoroc¢ni projekt —Jsme kamaradi

e Zafi—Spolecny zacatek

e Rijen — Mé&sic pratelské vyzvy

e Listopad — Mésic kouzelnych slovicek

e Prosinec — Mésic vanocnich prekvapeni
e Leden — Mésic spolecnych cila

e Unor — Mésic respektu a sebeldsky

e Brezen —Oslava jara

e Duben — Mésic spolecné péce o planetu
e Kvéten — Meésic rodinného vztahu

o Cerven — Mésic sdilenych zazitkd



ZARI -

e

Spolec¢ny zacatek

ohlizime se za prazdninami

aktivity zamérené na seznamovani a budovani tymu, seznamovaci hry

seznamujeme se s fadem SD, s provozem SD, vymezeni pravidel v SD

Tyden bezpecného chovani

realizujeme prochazky po okoli, pozorujeme podzimni promény pfirody, sbér pfirodnin
Ctenarska gramotnost — Cetba knih o prirodé — atlasy

RIEN — Mésic pratelské vyzvy

etické hry na budovani tymu a komunikace, hry v kruhu

téma pratelstvi — plakat, Sténa bez Sikany

Tyden vzajemné pomoci, uvédomujeme si rozdilnost lidi, lidé s postizenim
pozorovani prirody — sbér listd a jejich suseni

pozndvani ovoce a zeleniny

tvlrci hudebni dilna — podzimni pisnicky

LISTOPAD — Mésic kouzelnych slovicek

rozvijeni vztahl a spoluprdce ve skupinach, probouzeni vdéénosti

seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve verejnych prostorach

hry o prekonani strachu, posun hranice, uméni prohravat

hrajeme stolni hry

sportujeme v télocvi¢né

Tyden plny zabavy

povidame si, jak se zvifatka pripravuji na zimu a jak se na zimu pfipravujeme my lidé

PROSINEC — Mésic vanocnich prekvapeni

adventni doba, zvyky a tradice u nds a ve svété

vyrabime vanocni ozdoby z papiru, zdobime nasi druZinu vano¢nimi motivy
zimni hry na snéhu, v pfirodé

krmime zvifatka v lese, prochazka ke krmelci, sypeme ptackiim na krmitko
peceme vanocni cukrovi, vyrabime susené ktizaly

ucime se koledy

Tyden splnénych prani



LEDEN — Mésic spoleénych cill
e posezeni a povidani o proziti vanocnich prazdninach
e diskuze o spolecnych cilech a podpora jejich dosahovani
e strom cilu — cile jednotlivcd, cile skupiny
e rok, mésic, tyden — prace s kalendarem
e Tyden zimnich radovanek
e hry na snéhu — kruhova honéna, hod snéhovou kouli
e povidame si o zdravi — vyZivova pyramida, zakladni hygienické navyky

UNOR — Mésic respektu a sebelasky
e aktivity zamérené na projevovani respektu k nazordm druhych
e podpora kamaradd, u¢ime se fikat ne
e pratelsky kruh —recept pro pritele
e Tyden sebelasky
e nas dennirezim, u¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu
e z3asady pravidelného denniho rezimu
e valentynska pranicka

BREZEN — Oslava jara
e Mezinarodni den bezpecného internetu
e bezpecny internet
e Tyden bez tabletu, PC
e zahdjeni jara — vychazky do jarni pfirody, poznavani jarnich kvétin
e rodinné zvyky, domaci prace na jare, prace na nasi zahradce
e povidame si o zvifatech a jejich mladatech v nasem okoli
e Morana —vyroba, kresba Morany, podle fantazie déti

DUBEN — Mésic spolecné péce o planetu
e aktivity zamérené na ochranu Zivotniho prostredi a spolec¢nou péci o planetu
e Den Zemé — Cistime prostiedi okolo nasi Skoly a druziny
e kapka vody — kolobéh vody, spole¢né Setfime vodu
e Slunce — malujeme, vyrabime a ¢teme v encyklopedii o Slunci
e venkovni aktivity, pohybové hry na hfisti, sportovni Stafetové hry
e vyzdoba SD na téma Carodéjnice
e nebezpedi ohné ve volné prirodé
e Tyden ochrany pfirody



KVETEN — Mésic rodinného vztahu

Tyden rodiny

rodina — povidani si o Zivoté nasi rodiny

hry zamérené na vyznam rodinného spojeni a podpory

etické hry zamérené na respekt a porozuméni v rodinnych vztazich
Den matek — nacvik tanecku, pisnicky nebo basnicky pro maminky
tvorime prekvapeni pro maminku

sportovni aktivity na hfisti, v pfirodé

CERVEN — Mésic sdilenych zaZitkd

aktivity zamérené na hodnoceni projektu a oslavy konce skolniho roku
Den déti

sportovni hry s mi¢em — volejbal, fotbal, florbal, vybijena ...

kreslime nase tatinky a dédecky, vyrabime prekvapeni ke Dni otcl
Tyden v pfirodé s indiany

Celenky, naramky, tricka

dopravni prostfedky na dovolenou

pfipravujeme se na prazdniny, uklid a demontaz hracek

V prabéhu celého skolniho roku hrajeme spolecenské hry, soutézime, vytvarime, zkousime
netradi¢ni sporty, trénujeme fyzickou kondici a hrajeme tematickd divadla a scénky,
trénujeme pamét, pozornost, postieh a jiné dalsi dovednosti, které jsou duleZité pro rozvoj
osobnosti.



